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Donnerstag, 26. Januar 2012   
 

  
 
 
Offerte                     
 
 
Herzlichen Dank für Ihr Interesse an meinem Angebot. 
Gerne unterbreite ich Ihnen folgende Offerte: 
 
 
Workshop: 
 
 

     
 

„Bewusstsein in der Pflege“    
                                  Intuition, Präsenz & Vertrauen für Mitarbeitende in der Langzeitpflege 
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Ziele für alle Mitarbeitenden: 
 
Ziel des Workshops ist es, den Teilnehmenden Mut zu machen, das eigene Berufsverständnis 
unter Berücksichtigung eigener Wertevorstellungen und in eigenverantwortlicher Weise zu 
reflektieren und kontinuierlich und kompromisslos zu prüfen ob sich diese Werte im täglichen 
Handeln wieder finden.  
 
 
Stichworte, Themen und Inhalte: 
 

Ø Erleben und Reflektieren von eigenen Berufs-spezifischen Handlungsmustern 
 

Ø Sichtbar machen und spielerische Auseinandersetzung von  Stressfaktoren  im eigenen                                                            
Arbeitsumfeld 

 
Ø Der schmale Grat zwischen Handeln und Misshandeln 

 
Ø Pflegen heißt lieben. Aber was heißt das schon? 

 
Ø Pflegen im Spannungsfeld zwischen Menschlichkeit und Dokumentation 

 
Ø Die Illusion der Messbarkeit 

 
Ø Die drei Grundlagen der humorvollen Kommunikation (Briand 2010) 

 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  
 

Ø „I Pad & Pflegeroboter“  Die Würde der Schwester ist antastbar 
 

Ø „Intuition und andere Fremdwörter“  Versuch einer Annäherung 
 

Ø „Nur wer sich ändert bleibt sich treu“  Gedanken zum Aufbruch  
 

• Denken	
  
• Kogni+on	
  

Humorvolle	
  
Sichtweise	
  

• Fühlen	
  
• Emo+on	
  

Humorvolle	
  
Anteilnahme	
  

• Handeln	
  
• Ak+on	
  

Humorvolle	
  
Interak+on	
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Methoden: 
 

Ø Referat 
Ø Plenumsdiskussion / Erfahrungsaustausch 
Ø Forum & Tanz 
Ø Wahrnehmung- und Bewusstseins- Übungen 
Ø Stille 
Ø Bewegungserfahrungen 
Ø Jonglieren 

 
 
Medien: 
 

Ø Beamer & Leinwand  
Ø Flipchart  
Ø Pinnwände (falls vorhanden) 
Ø Mineralwasser für alle Teilnehmenden 

 
 
Dauer: 
 
1 Tag 
09.00 – 12.00  /  Mittagspause  /  13.30 – 16.30 
Die Pausenzeiten können nach Absprache mit den TeilnehmerInnen angepasst werden. 
 
 
Daten:  
 
 
Finanzen: 
 
Honorar  Fr. 1400 .-  /  €  1100.-     
Reisespesen    Km à Fr. .- 80 ab Bern   
 (ab 400 Km Pauschalbetrag nach Vereinbarung) 
Übernachtung nach Vereinbarung 
    
 
 
 
Ich würde mich freuen mit Ihnen unterwegs sein zu dürfen und wünsche Ihnen und Ihren 
MitarbeiterInnen alles Gute. 
 
 
 
Mit herzlichen Grüssen 
Marcel Briand 


