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Humorvolle Interaktionen und Beratung in der Pflege

Donnerstag, 26. Januar 2012

Offerte

Herzlichen Dank fir lhr Interesse an meinem Angebot.
Gerne unterbreite ich Ihnen folgende Offerte:

Humortag

Zu diesem Anlass bin ich einen ganzen Tag lang, In der Regel zwischen 09.00Uhr — 17.00 Uhr
in Ihrem Haus unterwegs , um an verschiedenen Orten auf unterschiedliche Weise Ihre
Bewohnerinnen und Bewohner wie auch Ihre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter zu unterhalten
und ihnen humorvoll zu begegnen.

In der Regel beginnt der Tag mit der Begriissung der Mitarbeitenden in deren Cafepause.

Nach der Pause geht’'s dann auf die Abteilungen zur Humorvisite.

Die Humorvisite ist ein ca. eine dreiviertel bis eine Stunde dauerndes, interaktives clowneskes
Programm, das speziell auf die Bedirfnisse betagter Menschen angepasst, zusammengestellt
wurde. Es ist im wesentlichen darauf ausgerichtet, die verschiedenen Sinne, (Sehen, Horen,
Riechen, Tasten und auch die Sinnlichkeit) bei Bewohner und Bewohnerinnen zu reaktivieren.
Die Konzepte der basalen Stimulation und der taktilen Kommunikation sowie auch der
Validation nach Naomi Feil, boten mir bei der Erarbeitung des Programms hilfreiche Richtlinien.
An einem Tag ist es mdglich auf drei bis vier verschiedenen Abteilungen solche Humorvisiten
durchzufuhren. Beim Mittagessen im Speisesaal hilft der Clown beim Servieren mit.

Nachbesprechung:

Am spateren Nachmittag findet eine Nachbesprechung statt an der nach Mdglichkeit
Vertreterinnen der Pflegeabteilungen und die Pflegedienstleitung teilnehmen.

Hier soll ein Austausch Uber die Eindricke des Tages und eine Reflektion stattfinden kénnen.

Der Dokumentarfilm von Nico Gutmann ,Die etwas anderen Clowns" beleuchtet die arbeit von
Clowns mit betagten und demenzbetroffenen Menschen, und kann lhnen auch als Referenz
meiner Arbeit dienen. Zu bestellen ist der Film unter www.clownfilm.ch
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.... brennen ohne auszubrennen.
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,ohne Liebe funﬁtioniert sowieso gar nichts“  Dimiti

Die humorvolle Interaktion ist keine Therapie. Sie ist auch keine Kunstform. Sie ist eine
Begegnung zwischen Menschen. Eine Begegnung, die gepréagt ist von Offenheit, von
Wohlwollen und von der Sehnsucht, die der Clown in uns weckt; der Sehnsucht nach einer
Freiheit jenseits von Konfessionen, Norm und Alltagssorgen; der Sehnsucht fiir einen kleinen
Moment zu entfliehen, fir die Lange eines langst vergessenen Traumes.

Finanzen:
Honorar Fr. 1400 .-
Reisespesen KmaFr..-80abBern (Maximal: Fr.250.-)

Ich wiirde mich freuen mit Ihnen unterwegs sein zu dirfen und wiinsche lhnen und lhren
Mitarbeiterinnen alles Gute.

Mit herzlichen Griissen

Marcel Briand

marcel brian d bernstrasse 30 3205 GYmmenen 079 683 93 34 info@nachttopf.ch

.... brennen ohne auszubrennen.



